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Aéanoiva MiyariA

H Aéonoiva MixariA yevviiSnke orov BoAo.

Znoubaoe pouaikij oto ESviké Qbeio ABnvav xai poucikoSepaneia oto Mavemorripio NIUMEGEN (Neiuéyev),
arnv OMavéia.

Aibdoker oto MNaveniorijuio Adnvay (Turjua Mouoikav Znoubav), oty Syohi Mwpair

kai oto Kevrpo lNaibaywyixijs kar KaMireyvikiig Enpdppwons “2xeSia”.




© KENTPO EPEYNQN [1A ©EMATA IZOTHTAZ

Zuvroviopds ékSoong: Avaoraoia Bagéa
Empélera keipévov: Mapia Novooa
KaMirexvikr empéleia: — [Navog Aapnipng

To évruno ex668nKe ara nAaioia Tou npoypdpparog Kévipa Anuoupyikris AnacydAnong MaiSiéy, nou uAononidnke and
10 KENTPO EPEYNQN [A ©EMATA IXOTHTAZ pe ) orripién g Kovorikris MpwroBouAiag AMTAZXOAHZH - NOW
kar pe 1 ouvepyasia kai 1 ouyypnuaro&ornon tng TENIKHE TPAMMATEIAZ IZOTHTAZ.
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H pouaikn nailel anoudaio péro ot {wr pag. Bondaer oty
€KPPACT) TWV CUVAIGONUATOV Hag, DeTIKOVY Kal apvnTIKGY, OThV avd-
nTudn pIag 1IG0PPONNPEVIG NPOCKNIKGTATAG KAl OTNV ENIKOIV@VIA Hag
He To nepiBaiov.

H poucikr eival dueca ouvdedepévn pe v kivnon. Xm Sou-
Aeid pag pe ta naibid, XPNOIHMONOIOUPE TN HOUGIKOKIVATIKY oav pia
yAdooa Eexopiot, avefaptnm kar nhipn. O kdSikeg Tng YAdooag
auTrg Aeitoupyolv 8N Héca pag, Kai To Pévo nou €YOUpE va KAVOULE
eival va Toug avakaAUPoupe, va Toug PENETAOOUHE Kal va Toug XPNnol-
Honomooupe, cuveldnTa nig, yia TNV NPOC®NIKY HAg EKPPACT Kal Thv
enikoIvevia pe Toug dANoug.

Baoiké epyaleio Tng poucikokIvnTIKAG €ival To naiyvidi, pe To
onoio To naidi netuyaiver pia 1copponia petall Tng NveupaTikig, TNG
ouvaiodnuatikig kai g Koivevikrg {wrig. Kade naibi, yia va karakri-
o€l TNV Icopponia auTr, eival anapaitnto va Siadérel évav Topéa Spa-
oTnpIoTATAY, O onoieg da €youv wg GTOXO OYI TNV NPOCAPHOYH ToU
naidioy oty npaypankéThTa ahhd avridera Ty agopoiwon Tng npay-
paTikéTTag oto ey Tou. O pousikokivnTikég SpaoTnpIdTnTEG NPO-
opépouy T Suvardtnra yia ouveyr] SIGAOYo avAapesa GTov €CETEPIKG
Kal Tov e€WTEPIKO KOOPO TOU ATOHOU.

And 6ha Ta oTolyeia TNG pousIKrg - pudpog, peradia, appovia
- 0 puddg eival auté nou anotelei T Baon yia k&de eidoug opyd-
veaT), Kal Pnopei va eivar to Sepéhio nou da SaveioTolpe and tn pou-
oIk yla va xTicoupe anhég rj ouvOereg Sopég. O pubude pnopei va
anoteAéoel Tov ouvOETIKS 10TO o€ avopoloyeveig opddeg, va yivel To
péoov enikolvaviag Kal enagrg Tov peAav toug. Evag anAdg alhd ota-
Oepdg puduodg n.y., nou Ba Sodei ané Tov cuvroviot kal a ako-
Aoudndei and dAoug, yarapdver Ta péhn g opadag kai Sivel ciyou-
pIG pe€oa and v opoioyéveia. H Sopn npocwniké - opabiks Siver
Suvardtnra oro naidi va oikoSoprioel kal va xpnoIponoIfoel Tov Npo-
O®MIKO Tou XOPO, €xovTag Ty acpaleia Tou opadikou. To dropo Béel
va eival povadikd, ala Bélel Tautdypova va avrikel kai Kdnou, va
eival pélog piag Kovevikig opddag.




O puduodg eival To péoov nou, eved Séxetal NoAITIoPIKS ennpe-
acpd, anotelei ouyypoveg pia y\dooa Siedvr, oikeia, kal katavonT
and dhoug Toug avBpanoug, avefdptnta and eUlo, yAdooa, kata-
yoyr KAn. My “ytune 1a yépia”, “nepnaré”, “kive To odpa pou” eivar
KdT nou dhol yvewpiloupe. Erol, pe puduikég aokroeig, pnopolpe va
enefepyacTolpe dyvwora Bépata kal va Ta kavoupe yvaotd. O pud-
HOG pe To va eivar o iSlog pécov enkoivaviag Katapyei TRy avaykn Tng
AexTikrg enikovaviag. Anhadn, pe Tov puBpd yiveral eIk i npocéyyion
EVVOIQY, NMoU HE Tov ASYo €ival NoAU SuckoAo va Katavorcoupe.

['" autoug Toug Adyoug n pouciki, n kivnon kai To naiyvidi ano-
Tedouv éva anoteleoparikd pecov eniteulng Tev oTdxv TG SianoAr-
TIopIKG eknaideuong.

Ta poucikokivnTika naiyvidia pnopolv va xwpIoTouv Ge TPEIg
KaTnyopieg GUUPOYA HE TOV GTOYXO MOU €CUNNPETOUV:

(a) Maiyvidia pe karetBuvon v avantu€n Tev NpocwnikdY
IKOVOTHT®Y.

Me aurd ta naiyvidia npoonaBoupe va avantifoupe Baoikég
ATOMIKEG IKAVOTNTEG, - ONWG M.Y. TV IKAVOTNTA VA AKOU® KAl VA OUYKE-
VIp@vopal, - nou anoteAouy anapaitntn npoinddeon yia v napatr-
pnon kai T pédnon.

(B) Maiyvidia nou cupBaMouv oty avantuén g Snuioupyi-
KOTNTAG.

Me autd ta naiyvidia npoonadoupe oe éva npdTo eninedo va
evioyUooupe Tnv epmiotoouvn otn SUvaun Tng npocwnikig dnpioup-
yiag.

(y) Maiyvidia nou cupBaAouv otn SiapdpPwon TG KOIVGVIKS-
TNTAG TOU ATONOU.

Me autd Ta naigvibia evioyUoupe Kal NPOAYOUE TNV ICOTIMIg,
TNV NOAUPYIa, TV ENIKOIVGYVIA KAl T CUVEPYAOIA TGV HEADY pIag opd-
dag.

Ta naiyvidia nou neprypagpoupe nio kate efunnpetolyv évav,
Suo 1 kail Toug Tpelg autoug aToxoug. Evandkeiral oTov cuvrovioT va
Kpivel cUpwva e TIg avaykeg tng opadag Tou ce noiov otéyo Ba
Sihoel NPOTEPAIOTNTA, Kal e TO KPITAPIO auTd va emAéel Ta naryvidia
nou Ba ulonoiroel.
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Kavoupe pe Ta naibia évay KUk\o Kkar kaBdpacTe oTo NaTe-
pa. O ouvrovioTrg kpaTtdel éva kouBdapr kai e§nyei To naiyvidl. O
évag nerdel otov AMo To kouBdpi, kal kGde popd autdg nou To
€yel A€l TO GvOpA Tou Kal KPATAE! €va CNEEIo TOu VAATOG NP1V TO
nerafel otov endpevo. Zro Téhog éxel dnuioupyndei €vag 10TOG nNou
evovel OAn Tv opdda.

INK@VOPAOTE NPOCEXTIKA X®PIG V' aprjooupe To onpeio Tou
VAHATOG Nou KPaTdpe. AKOUYETal HOUSIKT, Kal Ta naidid KIvouy To
odpa Toug eAeldepa pe TN pouaiky (ndve kaTe, Sefid apiotepd).
MapdAnha nailouv petall Toug TpaBaovrag anald To vipa, Kai n
opdda eNIKOIVGVEI PE TO TEVTGHPA Kal TO XAAGP®HA TOU VIHATOG.

Ta naidid cuveyilouv va eivar oe kiKMo, kal Toug {nrépe va
oTapatoly TNV Kivnor Toug 6Tav Toug Sivel Griia © CUYTOVICTAG, Kal
va napatnpouv Ta oyrfpara nou Snuioupyouvral pe To vApa. H
Sidpkeia Tou naiyvidiou e€aprdaral and Ty opdda.

To naiyvidi teheidver pe To pdlepa Tou kouBapiou. To naidi
nou nrjpe Teleutaio To kouBdpr ota xépia Tou apyiler va To palevel.
Aéel To dvopa Tou naiSiol Nou GUVAVTAE! NPMTO OTNV NOPEIA TOU, Kal
TO agrjvel va ouveyioel ekeivo To palepa pe tov
idio Tpono. Autr n Siadikacia
enavalapBavertal
HEYP! VO TEAEIOTEI TO
kouBapi.

Me tnv doknon
autr Sivoupe ota nar-
Sid g opddag TN
Suvarotnra va ouyke-
vipwdouv kal va yaAa-
PMOOOUY, VA YVOPICTOUV
KAl VA  EMIKOIV®VIOOUY




petady Toug.

AuTrj TNV doknon pnopoUpe va Tnv KAVOUPE Kal PE AAANO
8épa. Na napaderypa, otn Oéon TV ovopdrwy, Ta naidid Aéve kAT
nou aicddavovral ekeivn T oTiypr], KAt Nou eMOUPOUV Kal ayanouy,
A pia Aé€n nou oupBoAilel kaTI Mou Toug €kave eviinwon ano Tny
nNUépPa Toug, pia elkéva nou Toug deifape, f pia ppdcn and éva kei-
pevo nou Toug €xoupe diaBdoel, K.A.

Mertd, pnopoupe va {nmooupe and ta naidid va {eypagi-
couv Tov 10TO, kal va ypayouy i va {eypagicouv pe Tov TPONO
Toug ovépata 1} Aé€eig nou en@dnkav. Eival eviunwoiakoé o ndéco
Siapopetikd BAénouv kar exppalouv KATI GUYKEKPIPEVO MoU HOAIG
Biooav.

BoAei pue ra'ovopara pag
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Eyoupe pia gpavracTikr PAAAa nou o évag TNy netder oTov
&\, pwvalovrag To dvopa ekeivou oTov onoio T oTélvel Kade

popa.

O Ttpodnog nou o kadévag
Aéel To Ovopa, Kal KIveiTal Tauto-
yPOVa, priopei va eivar Siagopet- /-
KOG. 2Tn ouvéyela, kade naidi
NEOTEIVel KANOIOV TEGNO MoU Tov -
akoloudei OAn n opdda, péypig
otou éva dMo naidi Tov alhager kai 3
yivouv ndi ta i8ia. Kaod eivar o alayég
va un yivovrai ypriyopa, va Sivoupe Tov
xPovo va anoktndei pia cuvéyeia —
Kl évag pudpdg. -




Ovopara pe 0UYI§€I¢pIp€VOUS puBuikoug
Kail pe)\co&u(qug TpONnoug

KaBe naibi Aéer 1o ovopo Tou, kal Yayver va Bper évav
Tpdno nou Ba To npopéper. My. apyd - ypriyopa, oiyd - duvarg,
PNAaG - yapnAd, culaBiotd - Tpayoudiota.

Orav 1o k&8¢ naidi éyel katalifel o’ évav cuykekpipévo
TPONO, NPoonadei va NepnAToel CUPPWVA [’ AUTOV Kal va KAVEl
kal k&noleg avdloyeg KIVIoeIg pe Ta yépia Tou. Metd yiverar (eu-
yép! pe éva naibi nou el Siakéel Tov avrideto Tpdno. MN.y. autdg
nou NpoPépel To dvopd Tou apyd yiveral {euydpi e ekeivov nou To
NPOPEPEI Ypryopa.
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AuTé eivar éva naiyvidi GUYKEVTP®ATC, Mou PNoPoUE va To
naioupe perd anod tnv nponyoUpevn dokno.

Ta naibié éyouv Bpel éva pouoikd Depardki pe To Ovopd
TOUG. 2T OUVEYEIa, aprivouv To GVopd TOUG Kal Aéve HOVO HeE Hyoug
10 poucikd Bépa. Ta ywpiloupe oe opddeg TV TECCAP®Y Kal
névre NaISIOGV KAl EVOVOUPE Ta PIKPG Houoikd Oépara,
®oTe e TNV enavainyn va Snpioupyndei
€va PIKPO TPayoudI.

Eneira, o cuvrovioTtig kpaTdel
éva QUANO yapTi kI €éva poAuBi kai
oTékeTal anévavTi anod Tnv opdda Sei-
xvovrtag To yapTi kai To poAuBi. Orav 1o
HOAUBI aiveral, Ta naibid Tpayoubouv To Tpayouddki Toug Suvard.
Orav 1o poABI kpugTei nicew and 1o pUANO yapTioy, TéTe Ta naidid




Tpayoudouv To Tpayoudi and péca Toug. Apydtepa, Tov pdAo Tou
OUVTOVIOTH] pnopei va Tov avaAdBer éva naibi.

Autdg nou kpatder To xapTti kai To poAUBI pnopei va naifel
apkeTd Kal eheuBepa W’ autd, Kal va Yapei Tig avTISpAcEIg Tey nai-
810V o’ autd nou Kkavel.

PuBuog *{édf ‘evopara

‘Ola 1a naibid kéddovrar okAaddv oe kukho, kai Sha pal
nai{ouv pe Ta xépia Toug €vav puBud nou Toug Seiyvel O cuvTOVI-
otig. O pudpdg autdg eivar: pia popd XTUNNPA OTO NATGHA, HIa
popd ota yovara kai Suo popég nahapdkia. O pududg npénel va
enavahapBaveral ouveyxog kal Ta naibid va npoonadoulv va Tov
KpaTtioouv oTaBepd ywpig va enitayuvouv. Tnv @pa nou yTunouy Ta
nalapdkia, kade naidi Aéer SUo popég To dvopd Tou.

Toviloupe ota naibid o1 npénel To dvopa va Aéyetal pévo
ota nalapdkia. Av kanoio naibi Sev npoAdBei, Tou Aépe omi Sev ner-
palel, pnopei va ouveyioel Tov pudpod, We TV nouyia Tou, Kal va To
nel otav eivail €éroigo. Autd enavaiapBaverar péypr va akouoTouy
OPKETEG (POPES TA OVOHATA TOUG.

ZuveyiCoupe pe Tov iS10 pudud, Speg TdPA oTa NPMTA NAAa-
pakia Aéel To kGBe naibi To dvopd Tou, kal oTa
- Seutepa To enavaiapBavel 6An n opdda.

r  T€NOG, apou €YOUV QKOUCTEI PKETEG
Popég Ta ovopata, kade naidi Aéel
oTa npoTa noAapdkia 10 SiIkS TOU
ovopa kai ora Oeutepa TO dvopa
kanoiou dAou. To naidi nou akoulel To
ovopd Tou ouveyilel kdvovtag To idio.
O pududg ouveyilel, n atpdoaipa
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{ectaiveral kal Ta naidid pe eukoAia kalolv To éva To ANho. Topa,
xopig va otapatdel o pududg, 6Aa Ta naidia Aéve &vo ovépara nai-
Sidv g opddag ota SUo nalapdkia. Kade naidi npéner va nei ta
ovépata dAav Tev dNeY naidiov.

X' autr T gdon Tou naiyviSiol SnuioupyeiTal pia euxapIoTn
Kal opyavwpévn pacapia. M’ éva orjpa Tou GUVTOVIOTH CTapaTouy
ohor padi. Tagvikd undpyer nouyia, alka ot pvApn Tev naidiov
nxel o pudpde. Inkadvovrar kai apyifouv ciennAd va nepnatoly
olppava pe Tov pudud, HETA Va KIVOUY Ta PEAN Tou aopaTdg Toug,
kal TéAog va yopelUouv eAelBepa pe 6Xo To owpa alld ndvra cTov
apyIKO pudpo.

AuTé YivETal ApPKETH ©Pa, PEXPI MOU TOUG NAPOTPUVEI O
OUVTOVIOTI|G VO OTAPATHOOUY OIyd Olyd Ty Kivnor Toug Kal va ota-




Bouyv, va kheioouv Ta pdTia Toug Kai va akoloouv Ty kapdid Toug,
NEPIPEVOVTAG UMOHOVETIKA va AdBouv kdnoio prvupa. To prvupa
eival éva anald xadi otnv nAdm and Tov cuvtovioTr. Ze peydAa
naidid, Eexivael o ouvrovioTrg, ki autég nou AaBaivel To privupa To
Sivel oe kanolov GANo, K.0.k. MeTd and autd avoiyouy Ta pdTia, kai
BAénoupe Ta npdownd Toug APEPa Ki EUYAPICTNHEVA.

3 Youg fiyoug
@)

Ta naidia anhédvouy oto ndTepa yahapd ki éyouy padi Toug
xapTia kai ypopara. O cuvroviotrig {ntael and ta naibid va kei-
OOUV T PATIA TOUG, KI EKEIVOG KAVEI KAMOIOUG AYOUG HE pIa oeipd
and avrikeipeva nou undapyouv otov ywpo. Otav orapatioel, Ta
naidid avoiyouv Ta pdria, naipvouv ta poAuBia kai {wypagilouv Ta
avrikeipeva nou dkoucav. Kaé eival va ta {wypagicouv pe
c€EIPG NoU Ta AKouoay.

MoAAég popég pnopoupe va kavoupe autd To naiyvidi kai
avriotpoga. AiaBaloupe éva keipevo ota naibid kai enAéyoupe
padi Toug kanoia avrikeipeva 1 opyava nou da avrioToiyoUv o€
kanoleg ouykekpipéveg Aégeig. Etol, dtav akolve Tig Aéeig E€pouv
pe noio avrikeipevo ] opyavo 8a naifouv, kai o6tav nailouv Ta
opyava E€pouv noieg Aeéeig eival. Mailovrag petd pe Toug Ayoug
nou cupBoAilouv kdnoieg Aékeig, pnopolv Ta naibid va enidouv
Sikég Toug IoTOpIEG,
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MNoocol oTékovral nicw pou
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Ta naidid kévouy évay peydho kikho. Eva naii nnyaivel oto
KEVTPO TOou KUKAOU Kal KAeivel Ta pdTia pe éva pavrihi. Metd and
Aiyo éva éva naidi pe Sikr) Tou npwroBoulia nnyaivel kai oTékeTal
nicw and To naidi pe Ta KAEIOTA paTia.
‘OMo autd yiveral pe nouyia, yiati o otéyog Tou naiyvidiol
eival va pnv toug akoucel To naidi pe 1a kAeiotd pdma. Eneira o
ouvrovioTrg {nrdel and To naidi pe Ta KAEIoTA pdtia va ner ndéca
naiid oTéKOVTAI MicW Tou.
Auté 1o naiyvidl Bonddel otn ouvepyacia tng opddag, otn
yv&Oon Tov AoV nou kdvoupe Yopig va Toug katahaBaivoupe, otov
€NEYYO TV KIVIIOEQV PAg KAl OTNY IKAVOTNTA CUYKEVTPWONG.

i

O8nydg pou o riyog

Ta naidid ywpilovrar oe Ceuydpia. To éva naibi Tou {euya-
pIoU pével péoa oTov YOPO Kal To AAo @eulyel kal kpuBetal, doTe
va pn BAéner i kévouv o1 dMol. Eror Snpioupyouvrar Suo opddec.
Ta naibid nou pévouv Siakéyouv éva opyavo. Auta ta naidbia a
eival o1 odnyoi Tev aANwv naibiov nou éguyay, Sivovrag orjpara
nxnTika. Orav nailouv 1o dpyavo, To Taipi Toug Ba nepnarder npog
v kateuBuvon nou akouel Tov fyo. Otav Sev nailouv, Oa npénel
va oTapatdel apécmg yiati autd onuaiver ot undpyer Kivouvog. H
kateuduvon kai To otapatnua nailouv onoudaio pdro. Mpéner va
TQ NPOETOINACOUNE VA €ival NPOCEKTIKG yIaTi TO Taipl Toug da Ta
akohouBei pe kAeioTd pamia kal npénel va 1o kdvouv va aiedavdei
acpdleia. Aev npénel va To agrjoouv va nécel o€ KAMoIO avTIKei-
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HEVO 1 Ndve oe kanoio Ao naibi.

2T Cuvéxela, 0 CUVTOVIOTHG nnyaivel kai Sivel TIg avrioTol-
xeg odnyieg kai ota naidia nou nepipévouv. Ta Bonddel va kheicouv
Ta pdmia pe éva pavtil, kai éva éva {euydpi Eexivéel. To naidi pe to
dpyavo nAnoialel to naibi pe Ta Sepéva pdria kai Tou Aéel noio da
eival To dpyavo nou npéner va akoloudei. Toviloupe omi av Sev
eival oiyoupa yia kar, Sev npéner va nepnardve aAld va nepipé-
YOUV va GIyOUPEUTOUV NP®TA Kal META va KivnBouv: eniong va pnv
unepbdeutolv pe Toug dGANoug rixoug, aAAG va akolouBouy pévo Tov
NXO TOU TaIPIOU TOUG,.

Agou etoipacTtolv dha Tta leuydpia, n Béira Eexivaer. To
naividi ouveyiletal pe v napdtpuvon Tou
ouvtoviot va aA\afouv o1 pohol péca
ota Ceuydpia (o o8nydg yiverar
kaBodnyoupevog). Nia va Snpioup-
yrjooupe Tnv €knAnén kai va evi-
OYUGOUHE QPevOg TNV €HRIOTO-
ouvn avapeca oto Leuydpi kal
agetépou Tnv efoikeiwon pe
Tov Yo, o€ pia SelTtepn
napaldayrp g doknong,
TonodeToUpe KapEKAeg Kal
1panéfia, Snuioupywvrag
éro1 diadpodpoug péca and
TOUG OMOIoUG UMOYPEDVO-
vral va nepdoouy ta naidid
eved ayvoouv Tnv Unapén
toug. ‘Otav  avoiyouv Ta
pamia Toug, BAénoupe Tnv
éknAnér Toug.

Téhog, kaddpaote Shol
pali oe kUkho, yia va culnTioou-
HE TIG evTunaaoelg and To naiyvidi.
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Ze yvopilo dno tn povr cou

Téooepa rj névre naidig aTékovtal 1o éva Sinha 1o dMo
kar Aéve pia Aé€n 1 pia ppdion, To éva perd To dMo.

Eva naidi pe kheiota paria akolel npooexrikd kai npénel va
avayvepioel noia naidid dkouce. MeTd, kdnoio AAo naidi kheivel
Ta paTia Tou Kal akouel SUo popég Touc dMoug, TV npdT Popd
HE TNV kavovikn celpa kai T Seutepn pe SiagopeTikh. Avoiyel ta
pama kar Baler ta naibia o 8éon nou eiyav oty apyr. Auté pro-
pei va enavalngdei kar pe dGMoug “nporaywviotéc”.
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Eeyopio Svo &;’aié:é;peﬂxoﬁg nyoug

Xwpiloupe To ndropa pe pia vonT ypapun oe 8Uo pépn. Im
pia nAeupd Ta naiSia npéner va kivolvral akolyovrag KAnolov
pudpo (thunavo, nadapdkia, TUnnpa noSicky). Itnv AAn nheupd
npénel va kivolvrar akohoudovrag pia pewdia (to Tpayousi kédnor-
ou 1 'Toug fjxoug TG PAoyépag). It péon, ndve ot vonTr yeappn,
NPENel va oTékovTal akivnra kai va akolve T pedodia kal Tov
puduo pad.

Ta naidia eival e\etBepa va nave kai ota Tpia onpeia, apkei
navra va akolouBoulv Toug kavéveg Tou naiyviSiou.

Imv apy o puduodg kai n pehwdia pnopolv va naiyTouy
ano Tov ouvTovioTH. Apydtepa duag pnopouy va nailovrar and Ta
naidid.

T e L e e T B o ST e Al it
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Axohoudo 'roug nakpoug pou -
AxolouBo Toug ﬁdkpoug TG HOUSIKAS

.\‘ i

Baloupe pia HOUGIKH OTO KACETOP®VO, EUXAPIOTN Kal HE
kaBapd pudud, n.y. Mozart. Aprivoupe Ta naidid va yopéyouv eheu-
Bepa pe Tov pudps. ‘Otav Teleidoer n pouaikr, aTaparolv kai
kavouv évav kukho. Toug {nrape va npoonadrjocouv va akoUucouy
v kapdia toug ayyilovrag myv 1 ayyilovrag Tnv aptnpia oTov
Aaipé Toug. Auté Ta npepei alya oiya.

Agou akoucouv tny kapdid Toug, Toug {nrape va nepnarr-
oouv oToV XOPO CUHPOVA pe ToV NAAPO Toug. Toug efnyolpe ot
kd8e pouoikd koppaT éxer T Sikrj Tou kapdid kai Tov Sikd Tou
naApo6 nou eival otaBepdg and Ty apyr] HExP! TO TEAOG.

TavaBaloupe To apyikd koppdari. Topa dev yopeUouy pe Tov
puduod, aMd nepnaroly pe Tov naApd Tng poucikig. Autdg o TPo-
nog Ta Bonddei va npooéfouv kaAuTepa TO HOUGIKSO KOUUATL.

Orav oradeponoindei o nahudg oro Bripa Toug, ywpiloupe
TOV Y0PO o€ SUO pEPN. ZTO €va PEPOG N KivnoT) TOUG NPENEI Va aKo-
Noudei Tov naAud, kai oto GAo Tov pudpd. Kivolvrar eleldepa
oToV Y®PO, Kal pe Tnv eCdoknan pnopolv va nepvoly and To €va
pépog oTo AMo ywpig Kapid SuckoAia.

Y10 Téhog, kaBe naibi emAéyel 1 Tov pudpS i Tov NAApS Kal
KIVOUVTQI TAUTOYPOVA G° OAGKANPO TOV X®MPO aKoUyovTag Tn HouasH-
krj. To anotéheopa eival pia wpaia yopoypagia.




Xalaopévo rqAé&wvo pe pudpoug
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Ta naibid kddovral ce gp}aficelpd TO éva nicw an’ 1o d\\o,
okhadov. To teeutaio naibi enidéyer éva yvaotd Tou TPayoudi kai
XTunder pe Ta xépia tou Tov pudud ornv nAatn tou naiSiol nou
k&Betal pnpootd tou. To pnpootivé naidi, nou voidder Tov puduo
oTnv nAdTn Tou, enavaiapBavel Tov iSio puduS oTo endpevo, K.o.k.
To Tteheutaio naii xrunder Tov pudud Suvard pe naiapdkia. H
opdda ouykpiver Tov apyiké pudud pe Tov Teheutaio. Av eivar Sia-
poperikoi, enavarauBavouv To naiyvidi, av Sev eivai, kdvouv AMn
Hia @opa To id10. MeTa alalouv ceipd. O teheutaiog yivera npe-
Tog kai ouveyileral 1o iSio.

2nueioon:

H &iapoponoinon Tou tehikol pudpoy and Tov apxIKG pnopei va opeile-
Ta1 oe noikikeg artieg. My. autd pnopei va oupBei yiati o apyikég pududg
eival noAU Suokolog, peydng Sidpkeiag, dyi OUYKEKPIPEVOG, 1 akdpa
yiati Ta naibid Sev eivar cuykevtpepéva. Aprvoupe Ta naidid va Sokipa-
couv, va Souv T Sucko)ia, kai pe oSnyieg va Bpouv Auon kal va kara-
PEpouv va Taipialer o apyikdg puBpSS pe Tov TENIKS.

Tvopipiale ra dpyava
Exoupe pia ceipd and ﬁikpd Houoika opyava. Tupnavdkia,
VIEQI, HaPAKES, TPIYOVO, kouSouvakia, peTaMOPOVAKI, EuNdPavo,
Euhdkia, EUotpa, marivia k.4.
H napouciaon Tev opydvey yivera OPYAVWHEVN CWOTA Kal
pe 181aitepo TPdMO, GoTe Ta naidid va katadBouv noia eivar Ta
opyava kai va avakaAugouy Tpénoug naiiparoc, Hadaivovrag




TAuTOYPOVA OTI €ival anapaiTnTo vVa Ta NPOGEYOUY, APou auTd ival
Ta EPYAAEIa TOUG YIA VA KAVOUV HOUGIKH KAl VO €UXAPICTIOUVTAL.

(a) Na ra pikpa naidia

Xpnoiponoiotpe Aiyo 1o napapudi kai to puothpio. My.
Baloupe Ta dpyava oe évav peyaho odko kal Aéyovrag pia iIoTopia
Byaloupe éva éva Spyavo, Aépe To dvopd Tou, kai Seiyvoupe oTa
naidid nag nailovrai, aprivovrag kade naidi va Sokipdoel. Apou Ta
yvepioouy 6Aa, nailoupe éva naiyvidi.

Kadopaote oe kikAo kar Sivoupe oe kaBe naidi éva opya-
vaki. To npato naidi Sokipdler va naifel To dpyavo nou kpatdel
6on opa délel, kar otav Tekeivoel nailer kanoio dAo. Mnopoupe
va ouveyicoupe Tnv doknon autr) aAalovrdag Tnyv. Topa Eekivdel va
naile éva naidi, al\a npénel va orapatioel pohig Eekivioer To end-
Hevo. Auté yiverar ywpig Adyia, alAd pévo pe To Adkouopa Tou Kal-
voupyIou ryou.

(B) Na peyaAurepa naidia

Eyoupe Tonoderrjoel Ta dpyava ce pia oeipd, woTe va ¢ali-
vovtal 6Aa kai va éxel npooBacn o' autd kade naidi. Ta naibia
kaBovral anévavti and Ta opyava kai Ta BAénouv. O cuvrovioTrg
{nraer and éva naidi va onkwBei kai va naifel éva dpyavo, dnoio
Béhel, ki av E€pel To dvopa Tou opydvou va 1o nel. Av Sev to E€pel,
10 Aéeil o ouvroviotig. Erol, 6Aa ta naibia yvepilouv 6Aa ta dpya-
va. Enera, {nrdpe and ta naidid va kadricouy, éxovrag Ty nAdT
Toug ota dpyava. MNaki onkaveral éva naidi, nailer éva dpyavo, Kai
pera yupiler otnv opdda kai ayyilel oto kepdahi anald éva d\o
naiSi. ToTe ekeivo onkaveral, pavrevel noio SPyavo frav auté nou
HOAig akouoTnke kai To Eavanailel ovopdalovrag To. Yotepa Siaké-
yei éva aAo dpyavo, kal kavel To i8io emAéyovrag éva aA\o naidi.
Av Sev &pel nidg Aéyetal To dpyavo, TOTe, Ywpig va KAVEl | va nel
Tinote, S1ahéyel anhag éva dAo naidi.

2N ouvéyela kaBOPaoTe Ge KUKAO, €XOVTag Kal Ta opyava.
Mailoupe o évag petd Tov Ao Sidpopeg avriBéselg - n.y. o NPOTOG




apyd, o SelTepog ypriyopa, o TPITog alyd, o TérapTog duvard, K.oK.
Erol, Ta naidid padaivouv va akolve Tov “aANo” kai va Tou
anavtouv oto idlo dépa. E€aockolvral, dnhadn, otov ouciacTiké

Sidhoyo.

i

AvaxkaAunroupe :rr] ‘Srapxeia Tou fyou

KadépaoTe oe kik\o kai Kade naibi éyel ndper éva dpyavo.
Kdnoia dpyava éyouv fyo nou kpatdel nepiocoTepo and Ta GAAa.
Ta naibid naifouv 1o éva perd o AANo, Kal aprvouv Tov rxo Tou
opydvou nou éyouv va nyroel, yia va Soupe noia €xouv fyo peya-
Ang Sidpkeiag kai noia pIKEAG.

AkoUpe npoTa Ta dpyava pe pikpr Sidpkela, pe T oeipa
nou kddovrar Ta naiSid nou Ta éxouv emiedel, kal peTd Ta dpyava
™G peydAng Sidpkeiag.

O ouvTovioTig kpatdel éva Tupnavo. Zntdel and ta naidid
va aprjoouy Ta Spyava oTo NAT®HA, Ki dTay akoUoouy To TUNNAvo
nou nailer évav puBuod va onkwdolv Kkal va NEPNAToOUV HE TOV
pudué yupidovrag yupw and Ta épyava. Otav To TUPNavo cTapa-
Toel, kaBovTal oTo onpeio nou éyouv Bpedei. Tekivdvrag and eva
naidi otV TUOYN, Toug Aépe va naiouv, To €va petd To ANNo, TO
épyavo nou éyel o kadévag pnpootd Toug. O riyol pe peydAn kai
pikpr Sidpkeia Topa eivar pnepdepévol. Av autéd To enavardBoupe
TpeIg - TéooEPIg Popég, Da Snpioupyndei évag pudpuog and oAn v
opada (o pududg Snuioupyeitar pe v Tuxaia evalhayr Tng didip-
kelag nou Sivouv Ta dpyava). Agou Snpioupyndei o pududg, TéTE 0
ouvroviotig apyiler va nailel ndAi Tov puBud oTo TUpNavo kai Ta
naibid Eavalalouv déan,.
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Ta naibid yivovra Ceuy'f:‘?‘pré?', Kade leuydpr Siakéyer o iSio
HouGIKG dpyavo (my. Suo Tupnavdkia, Sto papdkeg, Sio KouSou-
vakia, Suo petaldgpova).

Ta (euyapia kaBovral avrikpiotd kai Eekivdel évag Siaho-
yos. [Mpota patdel To éva naidi kai perd anavrdael To aAo. Ztnv apyr
éva éva Leuydpi kai petd oha Ta {euydpia padi. Zréyog eival va ana-
virjoel To kaBe naidi o’ autd nou akouel kai va dnuioupyndei évag
Sidhoyog. Kar eniong, dtav 6Aa ta euydpia naiouv Tautdypova, Ta
naidid va eival cuykevipwpéva 1o kadéva oTo Taipl Tou.

%

%
i

H pouoiki 610 copa pou

EniAéyoupe pia euxdplc'{rﬁ-x;:u puduikr pouaikn. Tn Baloupe
OTO KACETOP®VO Kal o cuvroviotig {nrdel and ta nalbid va
XOPEYOUY pe €va CUYKEKPIPEVO HENOG Tou oOpaTdg Toug. Eekivape
pe Ta nddia, HeTA pe Ta XEPIQ, Toug WHOUG, Ta SAXTUAG, TO KEPAN,
v nAGT, To o1idog, Toug yopouc. Enerra ywpiloupe Tov ydpo oe
YOVIEG, Kal KA8e ywvid avTioTolyei o€ €va PEAOG Tou omuaToc.
Akoupe T poucikh, kai kade naidi emAéyer HOVO TOU e NOIA YoVIG
Oa ndel kai noio avrioToiyo péAog Tou cwpardg Tou Ba kivicer. ETo
KEVTPO TOU X®POU €ival To onpeio onou yopeuoupe eheudepa pe
dho 1o oopa.
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O av8ponog pouaixn
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Ta naibia kédovrar oe kUkAo. Eva naidi onkaverar kar Sive

oe 6Aa ta naidid and éva o'pyzgzé. Kade épyavo avrinpoownevel
éva PéNog Tou orpaTog Toug. To TUpnavo avrinpoceneler Ta nédia,
Ta koudouvdkia Ta YEPI, TO HETAAOP®VO TO KEPAAI, Ol HOPAKEG
TOoUg yogoug K.AM. Xt ouvéyeia, apyilel va yopeuer kivovrag éva
éva Ta péAn Tou copatdg Tou. Ta naidid nou éyouv Ta 6pyava, rj, av
eival noANG ta naibid, o1 opadolleg nou éyouv Ta iGia dpyava
(Suo-tpia TUpnava, Suo-Tpeig papdkeg), nailouv akoAoudavrag pe
akpiBeia Tig kivijoeig Tou naibiol nou yopeuvel. To anotéAecpa eivai
éva puduikd poucikd koppat nou BéBaia taipialer andAuta kai
evappovileral ye Tnv Kivnon.
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E€nyoupe ota naibid kakd To naixvidi. Akolpe T pouoiki
kal nepnatape eAeudepa oTov Ywpo, akoloudavrag Tov pudpd Tng
pouoikig. ‘Otav oTapatioel n HOUsIKr, XWPI§ Kapia npo@opikr
ouvevvonor, n opada npoonadei va dnupioupyroer kanoia oyfpaTa




(évav kUkAo, pia ypappr, évav otaupd, kal &,11 dAXo pnopouv va
gavracTouv).

BAénoupe nog Aermoupyei n opada, T déon éxel kade naidi
o’ auTry, Kai nog n aoknon Sivel T Suvardtnra ota naidid va evep-
yrjoouy, kai va aAafouv i} va avatpéyouy kanoia dedopéva nou
éyouv 116n Siapoppwdei péca oty opada.
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Ta ble{,u’;) vivant
(Covravn eikéva pe pouocik)

.

Akolpe kdnoia  yapaktnpiotiky  pouciki  (Vivaldi,
Tschaikowsky, Ravel k.a.) kal Ta naibid npoonadoulv and ™ pouciki
va epnveucTtolv kdnoia eikéva. ‘Otav kdnoio naidi €yer €Toiun v
€IkOVa oTO PUOGAS TOU, NaipVel KAMOIa XOPAKTNPIOTIKY OTAGH HE TO
owpa tou. Ta dAa naidid oiya oiyq,
oTav €ival EToIPa, CUPNANPMVOUV TNV
€IKOvVa pe OIkég Toug OTACEIG. ZTO
TéNog oulnTdpe TI eIkOVa avanapr-
oTouce To kaBéva, Kal KaTtd NOcov N
opada oupnAfjpwoe To UPog Kal
TNV €IKOVA Nou eiye To NPWTo NAIdi
nou Gpyloe. Autd To enavaiapBa-
VOUE HEPIKEG POPES, LekIvavTag
and Siagopetikd naidi k&de
popd. MeTd, pnopoupe va cuv-
Béooupe pia IoTopia pe OAeg TIg
EIKOVEC. 2TO TENOG, HNOPOURE va
™ “{wvtavéyoupe”, Snhabn va
KAVOUME NAVTOpipa Kai va Tnv
“vTUcoupe” pe ryoug opyavey

aAAG kal pe T povr) pag.




Mnxavég

Zu{nrdpe pe Ta naidia kai TA EVNHEPOYOUHE YIT TIC HNYAVEC.
MoANG npdypara, nou of GvBpenol Ta ékavav nakid pe Ta yépia
TOUG, OfjHepa yivovtar pe TG pryaves. Exoupe noANG €in pnyavav.
Na napdaderypa, pnyaveg nou kdBouv EUAa, nou kavouv auTtokivnra,
updopata, k4. Aidpopa €idn pnyavev ouvidwg Bpiokovral ota
epyootdcia. Mnopei va éyel nponyndei kai kénoia eniokeyn oe éva
epyooTdacio TG noAng pe ta naidid. Ta naibid oulnrouv kai Aéve Tig
evTun®oelg Toug Kai T yvepilouv yia Tig pnyavég. Anogaciloupe va
KAVOUWE pIa pnyavn - n.y. pia pnyavn nou yepilel Ta pnoukdAia pe
noprokalada- Bpiokoupe padi pe Ta naibid néca otddia éyel auth
n pnxavy;

(1) Tepiler To pnoukdi pe vepd.

(2) To kaBapiler p’ éva BoupTodki.

(3) To adeialel.

(4) To yepiler pe noprokardda.

(5) To kAeivel pe To kandki.

(6) Tou Baler v eTikéra.

(7) To TonoBetei oTo KOUTI.
Ta naidia yepilovrar ce Suo opddeg. H pia anoteleital and entd
naidid, nou To k&de éva kdvel pia and Tig o Ndve epyacieg. Ta
undhoina naidid g opdadag yivovral Ta unoukaNia nou KivouvTal
nave otov autopaTo diddpoypo.

To naiyvidi apyilel, kar kaBe naidi npoonadei va Bper Tv
kivnon yia v epyacia nou éyel Siaré€er. Orav eivar ciyoupo i
Bprjke kai ) kivnon eival cuykekpipévr, autr To Bondder va Bpel kai
Tov riyo. fekivael To npdto naidi nou kdver To yépiopa Tou pnouka-
AoV pe vepod, Kal KIVEITaI KAVOVTAG TOV IO TOU HEXPI va PTACE OTO
enopevo naidi nou kavel To nAUcipo. TéTe oTapatdel, yia v/ apyioel
10 Ao naidi. Otav ki autd Teheiwoel, cuveyilel To endpevo, K.0..,
Héxpl va @Tdcoupe oto TéAog TG napayeyikig Siadikaciag.




Apéowg apyilel To endpevo naidi.

Orav 1o naiyvidi anokrroer kanoio pudpd, pnopoulv Ta nai-
&141 va Eekivolv étav To nponyoupevo naidi Bpiokerar ot péon g
Sia8poprc. Anhadn pnopouyv va undpyouv Siapoperikég diadika-
aieg nou yivovrar Tautéypova. Aokipdlouv dha Ta naidig, kai Ta
agrvoupe va yapouv npaypatika to naiyvidi. Autr n doknon Bon-
Bdel Ta naidid va autoouYKEVTPOVOVTAI KAl VO HNopouY va ekppa-
{ovral, poAovoTi yivovral noAAG npdyHaTa cuyypovac.

21 ouvéyela, (nrdpe and Ta naidid va kpaToouv Thv Kivn-
on Kal Tov A0 Nou eiyav TNy TEAEUTAIa Popa, Kail P’ autd va Kivn-
BoUv ehel®epa oTov Ybdpo. Otav To éva naidi cuvavtder To dAAo,
XPNOIHONOIEl Gav YAIPETIOPO TNV Kivhon Kal TOV MO nou €ixe oTny
UNXavr. AQAVOUHE va yivel autd apkeTég POPES Kal va YaAaphoouy
ta naudid nailovrag. Eneira o cuvrovioTrg naipvel €va Tupnavo Kal
{nrder and ta naidid va cuveyioouy To 810 nou ékavav, alld Todpa
n eAevdepn Kivnon oToV YOPO VA NPOCAPHOCTE oTov PUBNO Nou
akouve. ‘Otav orapaticel To TUpnavo, Ta naidid yepilovral oe
HIkp€g Tuyaieg opddeg. Znrdpe and kade opdda va pag napoucia-
O€1 TOUG AYOUG KAl TIG KIVI|OEIG HE TNV TuYaia Celipd nou npoekuyay.
To anotéleapa eivai n Snuioupyia kaivoupyiey pnyaveoy. Me Ta idia
ouoTaTikd, aAé pe pia SiagopeTikn Sopr, €xoupe kaivoupyia ano-
TeAéopara (nynTika Oépara).

'Yotepa, Sivoupe ota naibid pousika dpyava kai Toug {nra-
pe va emAé€ouy ekeiva nou anodidouv kaAiTepa Tov Yo Nou napa-
youv. Me Tnv epneipia nou €youv, €ival IKava va TO KAVOUV.
Kaddpaote oe évay kikAo, kai kade évag éyel €va dpyavo Kal ava-
nAadel nynTIkA TV apyikr) pnyavr pe Ta opyava. Aev ypeialeral
kaBo8rynon, oute pétpo, n Snpioupyia autol Tou PUBIKOU pousI-
koU KOMHATIOU, apou eivail N €KpPaAch Twv onueiov nou éxouv Bid-
o€l aTo naiyviol.

10 TéAog, Ta naidid pnopouyv va eriaouy éva Tpayoudi ka
va 1o cuvoSelouy pe Ta poucika opyava. My, ekivouv pe Toug
AXOUG TNG HNYavng oTa oépyava (ToIp-TCIP, Tan-Tan, UNPOUN-UNPEOUY
K.G.). Apéowg petd akoroudei To Tpayoudi:




Or unyavég, ol unyaves adidkona yupilouvy
Kt SAo yTunouv ki 6Ao yTunouv, akoupacra Bouilouv,

TO onoio kA€ivel NGNI pe Toug AYoUg TNG MYV

2neioon:
Ta Ayia kai T pedwdia Tou Tpayoudiot pnopoupe va Ta wafoupe pali pe
Ta naibid.

Qavraaﬁjﬁ@ﬁl;pqxavﬁ

Xpnoiponoiévrag To okentikd Tou nayviSiod “Mnyavéc”,
Cekivape diapopeTikd. To k&de naidi g opddag Bpioker Tn Sikn
Tou pnyavr). Anogaacilel yia Ty Kivnorn Kai Tov fo, ONK®OVETal Kal
napouoialel oty opdda 1 pnyaviy nou Sidke€e. Ta aAka naidid
npoonadoly va cupnAnpeoouy, va npocdécouy, T SIKr Toug Kivn-
on kai Tov fxo ¢’ autd nou én undpyet. Erol, oiya oiyq, o kivrjoeig
Kal o1 fjyol opiyouv, KI OAn n opdada éyel enialel pia pavracTiki
unxavi. Av ta naidid eival noAAd, ta yopiloupe oe Suo opddeg, kai
N pia opéda kaver T pnyavn ki N AN napakooudei.

Apou €youv Oel Kal akoUsEl T GAvVTACTIKH HNXAv, TOUg
{nrape va T {wypagicouv. Kade naibi kéver ) Siki Tou {oypadia.
Kade lwypagia Ba eivar kai pia napTitoUpa yia €va PousIkd Kop-
pari. Aivoupe opyava ota naidid, kar o kdaroyog tng {wypagidg
eival o ouvd€éTng KiI o paéotpog. AvalapBaver va kadodnyricer Tnv
opada otn Aentopepr) pouoikr anddoon TnE eIKOvVag Tou.
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O ouvtovioTic oTéketai anévavti and Ta naidid kar Toug
{nrdei va Balouv rjyoug oTig KIvioelg Tev Xepiwv Toug. O1 fyor nou
da ypnoiponoijoouy 8a eival kanoia gevrevta (a, o, €).

®avralbpacTe 6T KpATAPE piIa KA®OTH pe To Xépi pag. Oco
TO YépI pag Kiveital, Ta naidid kavouy rjyoug nou Taipialouy pe autd
nou BAénouyv. Otav onkaveral To xépi Npog Ta endve, dnuioupysd-
vTag pia KapnuAn, Ta naidid kavouy évav rjyo nou apyifer anod xapn-
A4, kai doo aveBaivel To ¥épi aveBaiver kai n gwvr) Toug nio YnAd.
'Yotepa, yiveral To avriotpogo. Otav naki To xépi oynuaricer pia
eudeia, o fyog TG Pwvg Tev naidiov eival oo 810 UPog aAAd
al&ler n Sidpkeia.

2Tr) OUVEYEIQ, O CUVTOVIOTNG PNOPEl AUuTEG TIG KIVACEIG Va TIG
kataypdel pe ypappég kapnuAeg kai euBeieg ¢’ éva peyalo xapri,
KQl va €YOULE T YPaikr anotinwor) Tou ryou. Autd Aéyetal ypa-
@Ik} napriToupa. MnopoUpe va Kavoupe SIaPOPETIKEG YPAPIKEG
napTitoUpeg, kai Ta naidid va Tig Tpayoudrjcouv pe eukoAia. AAG
unopouyv kai Ta idia va griafouy Tig Sikég TOoug ypaPikég napTITOU-




peg pe Tov idlo Tpono kai va Tig Tpayoudrjcouy. Eror ta naidia avri-
AapBavovTal Ty évvoia Tng ypaorg.

'Hyog karcionn

O ouvrovioTric oupBoliler fie 80 CUYKEKPIHEVEC KIVOEIC TOU
Xepiou Tov ryo kai T oien (navon). ‘Orav to &dyTulo Tou yepiou
€ival TEVT@UPEVO UnNdpyel YOG, OTav n NAAGUN €ival TEVIGMEVT Kal JE
kAeiota SayTula (cav va kavoupe To orjpa stop) undpyel navor). To
xép! apyiler apya va Seiyvel noéTe pe To SAYTUNO Kal NOTE pe TV
naAapn. Ta naibid BAénouy, kar avdloya kavouv Toug AYoUg f TNV
navon. Yndpyel pia ouveyrg Kivron kai pe to SayTulo kal pe Tnv
nahapn. Eror ta naibid avridapBavovrar T onoudaidtnTa TG Olw-
nng (nadong).

MNavon Sev onuaivel povov 611 OAa oTaparoulv yia kdanoia
omiypn. H oienr (navon) eivar kan {wvravé kai éyer ki autr) Sidp-
Kela. 2t olenr (navon) pnopei va undpyel efwTepikh akivnoia,
aA\G undpyel Kal ECWTEPIKI Kivnor. Mnopei va eipacTe clonnAoi
kai akivirol, aAAd voidBoupe Toug yTUnoug Tng kKapdiAg pag kai To
OMUA Pag €ival O€ HIa EVEPYEITKN KATAOTAON HOAOVOTI epeic Sev
KIVIOPQOTE.

Kavoupe v idia doknon pe Toug riyoug npocdértovrag Kai
kivnor. Otav KAvoupe Toug fYOUG, TO COMA KIVEITAI avaAoya e Tov
nxo. Otav crapardpe kai nayover pia kivnon, {nrépe and ta naidid,
EV® €ival akivnTa, va voidoouy Nag €ival TO OOPA TOUg, NG OTE-
kovTal Ta nodia nou KpaTouv To BAPOG TOU CMPATOG TOUG KAl EPA-
nTovTal e 1o €8aPog, NME €ival Ta YEPIA TOUG, MM OTEKETAI TO
KEPAAI Toug, K.0. MeTd ouveyiloupe pe Tov fyo kai Tnv Kivnon Kai
né&AI pe TV nauvor), K.o.K.
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Zntépe and Ta naiid va pag nouv éva pikpd Tpayouddki
nou To &épouv kald. Av kanoio Tpayoudi nou Ba ner éva naidi dev
eival yvooté ota dNa naidid, {nrépe and to naibi va pag ner i Aéel
T0 Tpayoudi kal va To pédoupe.

O Ttpdnog pe Tov onoio da yivel n SibackaAia Tou Tpayou-
810U eival o e€ric: To naibi nou E€per To Tpayoudi Aéel pia ppdon, kai
v i81a ppdon Tpayouddel 6An n opdda padj, dnhadn solo - tutti
(évag - dAo1). Apou Ta naibid Tpayoudricouy Suo - TPEIG POPEG ETTl,
peta Eexwpiloupe Ta Adyia and T peAwdia kal Tov puduo. Tekivape
and Tov pudpd. To naidi nou Eéper To Tpayoud Tpayoudder ki n
opdda yrunder pe Ta Yépia Tov pudud Tou Tpayoudiou.
Mpoonadouyv otn apyn apyd. Tov puBud Tou Teayoudiou pnopouy
va Tov yTunfoouv Kal pe Ta nodia, 1 XTUNOVTag e Ta xépia Ta yova-
Té TOUg, 1 va cuvdudoouy kai Ta Tpia yTunrfparta (nalapdkia, yova-
1a, n6dia). Akdpn pnopouv va xepiotouv ce (euydpia, Kal va xTu-
ndei 1o éva naidi ata yépia Tou dAou Tov pudpd. Me autoug Toug
Tpdénoug Ta naidia éyouv pader nia Tov pudpod Tou Tpayoudiou.

Meta paBaivoupe Ta Aoyia. Moipaloupe Tig Aé€eig Tou Tpa-
youdiou oTa naidid Tg opddag. Erol, ka8e naibi Méer pia Aé€n ka
oTékovTal OAa pe TN oeipd nou eival oi Aé€eig oTov aTixo. Apou To
NOUV HEPIKEG POPEG HE AUTOV TOV TPANO, O GUVTOVICTAG KTUMAEI OTO
TUpnavo Tov pudpd Tou Tpayoudioy, kai Ta naidid nepNATOUV GTOV
xGPo kai avakatetovral petall Toug, kai Aéve nahi Ta Adyia pe kai-
voupyia celpd, kai p’ autdv Tov Tpdno éxoupe évav “pnepdepévo”
otiyo. MOAIg Tunrcel o cuvrovioTig To TUpnavo, Ta naidia Eava-
HNaivouy GCo MIo YPHYOPd HNOPOUY GTN CWOTH GEIPA NOU €XOUV O
Aé€eic aTov oTiyo.

Yotepa, npoonaBolpe va avanapacThOOUPE HE KIVIHOEIG
kdnoleg Aé€eig Tou otiyou. Erol Tdpa 6An n opdda Aéer Tov ariyo,
kai, otay akoUyetar n Aé€n nou éxer v kivnon, Ta naidid Ty




Kavouv Tautéypova. 2 ouvéyeid, dokiualoupe va noupe Ta Adyia
Kal va cuyypovicoupe Tig Kivioelg padi pe Tov pudpd Tou Tpayou-
diou.

210 TEAOG, Hag pével n pedwdia. Aépe pia popd To Tpayoudi
KaVOVIKA pe Ta Adyia kai T pehadia Tou. Metd Tpayouddpe to Tpa-
youdi, adAa avri yia Adyia Aépe Siagopa pwvrevra (a, o, €), fj Tpa-
youddpe to Tpayoud pe TeAeing avoiytd oTépa Xwpig va To KAei-
coupe kadodhou (pe To pavriey -a-), pe noAU TpaBnypévo kar oPiyTd
NPOCWNO (HE TO PWVHEY -€-), I} HE TEAEIWG KAEIOTO oTOpA.

Me 6An autq T Siadikacia, To Tpayoudi yivetal KTHua Tev
naibiov. Topa nia Toug Sivoupe dpyava, kai kdnoia naidid nailouv
Tov pudPS Tou TPayoudioy pe Ta dpyava, rj Kanola AAAa KAvouy Tig
kiviioeig, kar oAa pali rpayoudolv To Tpayoudi.
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Zmypmpi{{aa{\gg Tpayouss

Kade naibi Sialéyer éva tpayoudi and ta tpayouSia nou
yvopilel 6An n opdda. Toug Sivoupe yaptid kai ypapara kai {nré-
pe va {wypagicouy pia apakTnpIoTIKY eikéva Tou Tpayoudiou. O
ouvroviotrig palever Ta xapTid, Ta dinkovel, Ta avakarelel Kal Ta
poipaler ota naidid. Kade naibi naipver éva yaprti, kal npéner va
kataAdBer kai va tpayoudricer To Tpayoudi nou eivar {wypapiope-
vo. H Suokolia avayvopiong tou tpayoubiot padaiver ota naibid
va eival eloToya Kar va enAéyouv YapakTnpIoTIKG Tou Tpayoudiol
nou va Sivouv ouykekpipéva oTolyeia, daTe onoloodrinote dAAog
va pnopei elkoAa va To avayvepicel.
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Tpayoudo )L&Spi“"g va yeAaocoe

Xwpiloupe ta naidia oe&'p'ik'pég opadouleg Tov Tpiov. Kade
opdda 8a nailer pe T oeipd Tng kai o aAor da napakorouSouv.
KdaBe naidi g opddag naipver éva yapti dnou éxoupe ypder évav
TiTAo Tpayoudiou (av Ta naibid Sev pnopouy va SiaBdoouv, ypnor-
Honoloupe Tov TPONo Tou nponyoUpevou naiyvidiol). Mpénel o
ouvTovioTg va npoceder va emhéer payoudia nou ta naidid yve-
pilouv kala.

KaBe naibi tng opddag éxel éva Siagopetikd Tpayoudi.
MAig 808¢i To orjua, n.y. akoucouy Ta Euldkia va yTunouy, TéTe Ta
Tpia naibid g opddag apyilouv va tpayoudoly To Tpayoudi nou
Toug €tuye. H éknAnén eival o 611 Sev yvepilouv nwg Sev éyouy To
ibio Tpayoudi. Mpéner va Tpayoudricouy To Tpayoldi dg To TéNog
X@pig va yehdoouv. Metd ouveyilel n GAAn opada kai kavel 1o iSio.




Ki eve> n Seutepn opdda nepipéver Siapopetikd tpayoldi, dnag ol
nponyouUpevol, pnopoupe yia alhayr va Toug Swooupe To idio. ZTny
TPiTN opdda pnopoupe va Sdooupe otoug Suo 1o iio kail aTov évav
SiapopeTikd kar oty TETAPT opdda va Soooupe donpa xapTid,
Snhadnj kavéva Tpayoudi, k.An.

M’auté 1o naiyvidi BAénoupe Tig avriSpdaceig tov naibiov
oTO AyvwaTo, Kal €1al Ta npoetoipdloupe va pnopoly va 1o avri-
HETGNICOUV.

| )

’,l‘ : E. i
Wake ro Su!té gou Tpayoudi
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O ouvrovioTrg éyel npoeToludoel Téoa YapTékia doa eival
Ta naidid g opddag. Aiakéyer Tpia yvwotd Tpayoudia kal ypdgel
oe kade yaptdki Tov Titho evog and Ta Tpia Tpayoudia. Eral, autd
Ta Tpia Tpayoudia eival poipacpéva oe SIAPOPETIKA YaPTAKIA.
Kaé eivar ka8e tpayoudi va eival ypappévo oe 16dpiBua yapTid.

O ouvroviotrig Sinhavel Ta YapTid Kai Ta piyvel o’ éva KaAd-
1. Baler pia poucikr oto kacetépwvo kai ta naidia apyilouv va
xopeuouv. Otav otaparicel n poucikr], 1o naidi nou Bpiokeral
KOVTa 1o KaAGdI naipver éva YapTdki oTo Yép! Tou, kal Sev yopeu-
el al\d pévo nepnardel. Kadnouyaloupe ta naidid Aéyovrag Toug
o Sev eivar avaykn va tpé€ouv 6Aa padi yiati undpyouy yapTid yia
6Aoug, Kkal ankedg va yapouv To naiyvii. BAénoupe ciyd oiyd va
yiveTal o xopog anhé nepnarnua. Ta naidid v dpa nou nepnatouy
SiaBalouy kai To yaptdki.

Kaddg nepnarouy, o cuvroviotrig Sivel éva nyntikd ohpa kai
T6TE Npénel dha pali va apyicouv va TpayouSolv To Tpayoldi Tou
XapTiou Toug 6co nio duvard pnopouv. Zuveyilouv va nepnatoly
YUp® YyUp® Kal Tautéypova npocnadolv va akolcouv nolog and
v opdda éxel o idio Tpayoudi pe To Sikd Toug. Otav Bpolv kdanor-




eyouv idio Tpayoudi. E€akolouBouv va tpayoubouv kai va nepna-
TouV péxp! va dnpioupyndoulv Tpeig opddeg. Tote oTaparoly, kai n
pia opada nnyaivel oTo KévTpo Kal Tpayouddel To Tpayoudi Thg nou
n Seutepn opdda 1o cuvodelel pe Ta Gpyava Kai n TPITN OPYAVOVEI
y1' autd évav opadikéd xopo. MNvovrar alayég ©oTe va akouoTouv
oAa Ta Tpayoudia kar dha Ta naidia va éxouv TNV epneipia Tng
opyavikrg ouvodeiag kai Tou Yopou.

O Tpdnog pe Ta yapTdakia kai Ta Tpayoudia eival évag euya-
pioTog Tpdnog va yepiloupe Ty opdda oe pikpdTepeg opddeg. Ta
Tpayoudia pnopei va eival kal nepioodTepa, avaioya pe Tov apid-
HO TeV piIkp@V opadey nou déoupe. Na va éxouv enituyia autd Ta
naiyvidia, eivar avaykaio va éyouv nponyndei noAAég ackroelg nou
eheudepovouy ta naidia oto Tpayoudi.

G

Taibevo orov Kéép’lp pe éva Tpayoudi

Eropadoupe and npiv pia kacéra pe Tpayoudia and Siago-
peg Xopeg Tou koopou. M.y
Sur le pont d” Avignon (faAAia)

O, sole mio (ItaAia)

Oh, Susannah (Apepikn)
Porompompom (lonavia)
Otchi tchiornya (Pwoial)
Hava Negila (loparh), k.4.

MiGpe ota naibid yia TIg YOPEG AUTEG, Kal avapEPOUpE’ KAnoia
XOPAKTNEICTIKA yIa T YA®COQ, T HOUCIKN) TOUG Kal TOUG XOPOoUg
TOUG. AKOUE TN HOUGIKH TNG KAoETag Kal ioeg va SOUPE Kal KAMOIEG
PWTOYPAPIES YAPAKTNPICTIKES and Tnv kGBe ywpa.

Agrivoupe Ta naibid va yopéouy, Yayvovrag padi Toug yia
KAMOIEG YAPAKTNPIOTIKES KIVOEIG MOU PE TV ENAVAANYN Pnopouv




VO anoTeAéoouY Evav CUYKEKPIPEVO YOPO.

Merq, Ta naidia (oe {euydpia) Sialéyouv pia xdpa kai npo-
onadouv va piundouv Toug fyoug, Tov pudud kai v pedwdia nou
éxel n yAdooa g yopag nou Sidhefav. Kéde {euydpr kaver évav
npaypatiké Siaoyo pe Sidpopa cuvaicdripara (yapd, Supd, Aunn,
aydnn, k.d.), ald n yAdooa eival pavractik. BéBaia pnopouv va
XPnoiponoioouy kai kanoieg Aé€eig and autég nou dkoucay oTo
TPayoUdi. AuTé yiveral apkeTég popég oTnv nopeia Tou naiyvidiou,
e alayn) {euyapidv Kal YoEaoV.

Merq, Ta naidid ywpilovrar oe opadolAeg Tecodpay - névre
naidioy, kai kade opdda Siakéyel pia ydpa nou T yvepilel pévo
O CUVTOVIOTI|G. 2TN CUVEXEIQ AnocUPOVTAl OE HIA YOVIA TOU YWOEOU
yia va Soukéouy kai va ¢priaouv éva tpayoudi Sikrg Toug éunveu-
ong, pe T YAwooa g xopag nou €xouv Siakéer. Otav eivar étor-
Ha kdQovrar oe kikAo, kade opada napoucidlel To Sikd T Tpa-
yoUd, kai ol GAXoi npénel va pavrégouy T Ydpa dnou aviker To
Tpayoudi nou akouve.







